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il — Dos Cbjetivos

Artigo 42 — O Curso de Estudos Complementares ofertado pelo ITPAC PORTO visa
garantir intera¢io teodrico-pratica, contemplando as especificidades do curso.

Artigo 52 ~ O Curso de Estudos Complementares visa permitir o desenvolvimento das
habilidades e das competéncias inerentes ao exercicio das
atividades profissionais do médico generalista, em atividades de assisténcia integrada
3 saude da crianca e do adolescente, da mulher, do adulio e do idoso, enfatizando a
prevengio, promocdo, diagndstico, tratamento e recuperagdo, relacionando com 03

diversos profissionais da equipe de saidde.

Artigo 62 — S3o objetivos especificos do Curso de Estudos Complementares:

i Habilitar o aluno a comprometer-se com o ser humano, inserido em seu
contexto biopsicossocial, em todas as fases do ciclo biologico;

i Capacitar o aluno a otimizar o uso dos recursos propedéuticos, valorizando
o método clinico em todos os seus aspectos;

k. Habilitar o aluno a exercer a Medicina, utilizando procedimentos
diagndsticos e terapéuticos com base em evidéncias cientificas;

v, Preparar o aluno para reconhecer a satide como direito do individuo e atuar
de forma a garantir a integralidade da assisténcia entendida em conjunto
articulado e conjunto de a¢des e servicos individuais e coletivos, conforme
o nivel de complexidade;

V. Mabilitar o aluno a realizar procedimentos clinicos e cirurgicos
indispensaveis para 0 atendimento ambulatorial e para © atendimento
inicial das urgéncias e emergéncias em todas as fases do ciclo hioldgico;

Vi. Capacitar o aluno para atuar, de forma interdisciplinar e multiprofissional,

integrando equipes de saude;
Vil Promover atividades que estimulem o aluno a atualizar-se continuamente.

CAPITULO 1]
Do Acesso e Organiza¢ao

i— Do Acesso

Artigo 72 — Para o ingresso no Curso de Estudos Complementares o aluno deve estar
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regularmente matriculado no ITPAC PORTO.

FABAC - Faculdade Presidente Antdnio (;orlos.
INSTITUTO TOCANTINENSE PRES. ANTOMNIO CARLOS PORTO 5/4

Rua 02, Qd. 07 - Jardim dos Ypés - Porfo Maciongl - TO - CEP 77.500-000
cemt mmsa mzan SRIDEI0 24T 569/0001 ~ 64




FAPAC
ITPAC

SORTD NP IR

edominantemente prético do estagio, agoes pautadas em
idas, como discussdes de casos e exercicios
ara o desenvolvimento das
M., da AM.B. e do

§ 22 - Apesar do carater pr
metodologias ativas devem ser desenvolv
teméaticos, hem como a elaboracdo de artigo cientifico. P

atividades tedrico-praticas, propde-se seguir as orientacdes do C.F.
meio dos enderecos cletrénicos  www.portaimedico.org.br,

M.S,, por
a partir da utilizagdo de temas

www.projetodiretrizes.org.br e www.inca.gov.br,

propostos (anexo 1}.

Artigo 11 — Os Estudos Complementares s30, obrigatoriamente, realizados em tempo

integral, com dedicagdo exclusiva do aluno as atividades programadas em conjunto

cor O precepior.

Artigo 12 — Em sua estrutura, oS Estudos Complementares contam com uma
Local e uma Comissdo, além dos preceptores e responsaveis por

Coordenacdo Geral,
e a construgdo das

assegurar o cumprimento efetivo dos objetivos do Curso
competéncias e habilidades necessarias ao exercicio profissional.

CAPITULO 1

Dos Preceptiores

Artigo 13 - Sdo considerados como precepiores 05 profissionais médicos vinculados as

instituictes de satide conveniadas ao iTPAC PORTO.

Artigo 14 — compete ao preceptor do curso de Complementacio:
- Estar presente no local de estagio durante a permanéncia do aluno em

atuacio;
H- Verificar a frequéncia e analisar a conduta ética e profissional do aluno nas

areas de atuagdo;
Hi- Orientar o aluno, gquer em grupo ou individualmente;

V- Acompanhar o desempenho do aluno em todo campo de estagio;

V- Proceder as avaliacdes durante e ao encerramenta de cada madulo;

Vi- Manter atualizados os documentos referentes ao estagio;

Vil-  Entregar, ao final de cada rodizio, no prazo maximo de 05 {cinco) dias uteis,

as frequéncias e notas dos alunos;
Vill-  Participar de reunifes programadas pela Coordenacio, a fim de discutir o

desempenhao dos alunos;
iX- Participar das reunides académico-pedagogicas, realizadas periodicamente

pelo ITPAC PORTO;
X Participar das reunibes clinicas;
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Artigo 16 — S30 obrigagdes dos alunos:

| - apresentar-se sempre, em qualquer das dependéncias dos servigos de saude publico
efou privados, devidamente identificado com cracha, usando jaleco branco, com
asseio e preparado para a pratica da atividade médica/académica;

l- Demonstrar, nas praticas didrias, dignidade e nobreza de carater, cuidando da
linguagem usada nos diversos ambientes do estagio e apresentando atitudes e
condutas éticas de respeito aos costumes de pacientes e familiares e de profissionais
de satde envolvidos no atendimento;

11l — evidenciar esmero e aplicacio nas atividades de Ambulatérios, internagdes, Centro
Cirtirgico e Pronto Socorro que envolvem praticas e procedimentos médicos de

responsabilidade, como elaboragio de historia clinica, propesi¢dc de hipdteses
diagndsticas, prescricdo medicamentosa e outros cuidados {exames subsidiarios, atos

cirrgicos, curativos, etc.);

IV ~ relacionar-se bem com os pacientes sob seus cuidados, demonstrando zelo por
sua salde;

V — empenhar-se no treinamento nas diferentes praticas de sua futura profissdo e nas
visitas aos pacientes internados, realizadas diariamente;

V| - mostrar conhecimento sobre a evolugdo clinica dos pacientes sob a sua

responsabilidade e, no internato em saude coletiva/medicina da Familia, acompanhar
a equipe constituida em todas as suas acBes, envolvendo-se com as mesmas de

maneira propositiva € com competéncia;

VIl — atuar, efetiva e conscientemente, na realizagao de procedimentos técnicos como
coleta de materiais para exames laboratoriais, pungoes, drenagens, acompanhamento
do paciente em exames subsidiarios laboratoriais e de imagem, o seguimento da
realizagdo dos exames e a coleta dos resultados, acompanhando a evolugdo clinica dos
pacientes sob seus cuidados;

VIl — participar das reunides clinicas objetivando a discussdo cientifica de €asos
clinicos de interesse didatico;

iX - Participar de semindrios de atualizacdo de conhecimentos médicos realizados
durante os Estudos Complementares, apresentando temas sugeridos e coordenados

pelos preceptores nos diferentes rodizios do curso;
X — manter atualizada a documentagdo exigida pelo preceptor e/ou pela coordenagdo

do curso;
Xi — executar as tarefas do estagio, considerando n3o somente os interesses do
aprendizado, mas também, os da instituicdo concedente e 0s da instituicdo de ensing;
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Xl — cumprir, no que for pertinente, estatutos, regimenios € normas gque regem a
instituigdo onde se realiza o estagio (Regimento Interno e Normas do Ministério do

Trabalho, Satide e Educagdo);

EAPAL - Faculdade Presidente Antonia (;arlos.

INSTITUTO TOCANTINENSE PRES. ANTOMNIO CARLOS PORTO §/A

Ruo 02, Qd. 07 - Jardim dos Ypés - Porta Macional - TO - CEP 77.500-000
- cem A BAnA L CNPYT - 10.281. 56970007 - 64




FAPAC
ITPAC

PO P TR

Avaliativo (Mini-CEx - Anexa 2), sendo a primeira, valendo 20 pontos e a segunda, 30
pONLos.

§1e- O preceptor deverd consolidar no minimo 4 {quatro) Mini-CEx por aluno durante a
rotacdo, sendo 2 {dois) até a metade do Estagio (valor de 20 pontos), e mais 2 {dois)
até o final do Estagio {valor de 30 pontos). A melhor nota de cada dupla de Mini-CEx

serd considerada e multiplicada por 2 (dois}).

Artigo 22— Ao término de cada rodizio, considerar-se-30 as notas das 02 (duas}
avaliaches tedricas somadas as 02 (duas) melhores notas obtidas na avaliagdo pratica
(Mini-CEx) para o célculo da média final. Declara-se aprovado naquele rodizio do Curso
de Complementacio o aluno que obtiver media final de, no minimo, 60 pontos.

§12- O Exame Especial (EE) é disponibilizado como mecanismo de recuperagao 3o
aluno assiduo que tiver, ao final do rodizio, aproveitamento insuficiente.

§2¢- O Exame Especial tem o valor de 100 (cem) pontos e, no caso de nao
comparecimento na data e horario estabelecidos para o exame, ndo ha passibilidade,
sob quaisquer circunsténcias, da aplicagdo de uma nova avaliacdo.

§ 32- O calculo da nota final do aluno submetido ao Exame Especial {EE) sera feito pela

seguinte equagdo:

NF =TPR + TEE, sendo:
2

NF = Nota Finat
TPR = Total de pontos obtidos ao final da Rotagdo
TEE = Total de pontos obtidos no Exame Especial

§ 492- O aluno que alcangar a Nota Final igual ou superior que 60 (sessenta) pontos &
aprovado na disciplina {rotacio}, obtendo os creditos correspondentes.

§ 52- O aluno gue n3o obtiver 60% de aproveitamento na Nota Final apds a realizacao
do Exame Especial devera repetir o rodizio na(s) area(s} em que foi reprovado ao finai

do Curso.

CAPITULO VI

Da Avaliacio de Curso de Complementacio

Artigo 23 - A avaliacdo do Curso de Estudos Complementares deve ser conduzida pela
Comissdo de Complementacia a partir de plano de agao especifico elaborado com
base em indicadores definidos pela Coordenacdo Geral dos Estudos Complementares.

FAPAC - Foculdade Prasidente Antanio Carlos. 11
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i- Agir com falta de civilidade e respeito as pessoas e a Instituicdes parceiras

onde acontecem os estagios;
Hi- Deixar de cumprir as atividades académicas contidas nc Programa

pedagogico ou propostas pelos preceptores;
V- Pautar-se de forma atentatéria aos principios éticos e morais ou incitar
movimentos sistematicos de paralisagdo de atividades ou negligéncia

académica.

CAPITULO IX

Das Disposicdes Finais

Artigo 30 — Sera permitida a prorrogacdo do curso em €asos expressos na Lei (gravidez,
doencas comprovadas por atestado medico e demais situagfes devidamente

comprovadas).

Artigo 31 — Os casos 0missos Serao resolvidos pela Diregio do Curso de Estudos
Complementares, ouvida a Comissdo de Complementacdo (CC).

FAPAC - Faculdade Presidente Antdnio Carlos. 13
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14} Parasitoses intestinais
15) Constipagdo intestinal
16} InfecgBes do Trato Urinario

SAUDE DO ADULTO {Clinica Médica e Saude Mental)

1} Cefalalgias

2) Hipertens&o arterial sistémica

3) Diabetes mellitus e complica¢Bes hiperglicémicas agudas
4} Insuficiéncia cardiaca .
5) Doencas da tireoide

6} Doenga renal aguda e cronica

7} Sindromes coronarianas

8) Transtornos do Humor e Transtornos de Ansiedade

9] Esquizofrenias e outros transtornos psicoticos

10} Abuso e dependéncia do alcool e outras drogas

11) AVE

12} Dispepsia

13) Deméncias e parkinsonismo

14) Monoartrites, Artrite reumatoide e LES

15) Dislipidemias

16) Anemias

SAUDE DA MULHER

1) Consulta ginecologica e obstétrica

2} Cancer de mama

3} Abordagem do sangramento genital anormal
4) Abordagem sindrémica das ISTs

5) Climatério

6} Trabalho de parto

7} Dismenorreia

8) Doenca hipertensiva na gravidez

9) Abordagem das queixas mais comuns na gravidez
10) Propedéutica basica da infertilidade

11} Contracepcio e Planejamento Familiar

12) Cancer de endomeétrio

13) Diabetes e gesta¢do

14) infeccdo urindria e gestacao

15} incontinéncia urinaria

16) Lesdes pré-malignas e cancer do colo uterino
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Anexo 2 - Ficha de Avaliacdo do Mini-exercicio Clinico Avaliativo

{instrumento de Avalia¢do Préatica)

Descricdo das Competéncias Demonstradas Durante o Mini-CEx.

Hahilidades na Entrevista Meédica: facilita ao paciente contar sua hist6ria, direciona
efetivamente as questdes para obter informacgdes necessarias, adequadas e precisas, responde

apropriadamente ao afeto e mensagens nio verbais.

Habilidades no Exame Fisico: segue uma sequéncia ldgica e eficiente, se direciona ao
problema utilizando passos de triagern/diagnostico de forma balanceada, informa o paciente,

& sensive! ao conforto do paciente e demonstra modéstia.

Qualidades Humanisticas/Profissionalismo: demonstra respeito, compaixdo e empatis,
transmite confianca, atende as necessidades de conforto do paciente, demonstra modéstia e

respeita informacdes confidenciais.

Raciocinio Clinico: ordena seletivamente, executa um levantamento diagndstico apropriado,

considera riscos e beneficios.

Habilidades de Orientacio: explica racionalmente os exames e tratamentas propostos, obtém
o consentimento do paciente, orienta e aconselha com relag8o a conduta.

Organizagdo/Eficiéncia: prioriza, € oportuno € sucinto.

Competéncia Clinica Geral: Demonstra raciocinio, capacidade de sintese, & atencioso e

demonstra efetividade e eficiéncia.

17
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2) CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

De acordo com o Art. 92, paragrafo 12 do Regulamento dos Estudos Complementares,
o Cronograma de Atividades contendo as rotacbes em cada area da Medicina sera
divulgado anualmente pela Comissdo de Complementacao.

Para o ano de 2017, o calenddrio utilizado encontra-se disponivel no quadro 1, abaixo.

Quadro 1. Calendario de RotagBes nas 5 areas da Medicina, 2017.

24/01 a 31/01 - Recebimento dos alunos nos municipios
01/02 a 04/04 - 12 ROTAGAO

05/04 a 06/06 - 22 ROTACAO

07/06 a 08/08 - 32 ROTAGAQ

09/08 a 22/08 - FERIAS (14 dias)

23/08 a 24/10 - 42 ROTACAO

25/10 a 26/12 - 52 ROTACAQ

A Semana-Padrio das atividades académicas de Estdgio em cada area da Medicina ¢
estipulada pelos Coordenadores locais do Estdgio, em conjunto com 0s preceptores da
respectiva drea, respeitando-se os fluxos e rotinas dos servicos em que estiverem

inseridos.

A Semana-Padric no Estigio de Saude Coletiva contempla as seguintes atividades

académicas:

- Visitas domiciliares.

- Atendimento clinico supervisionado na ESF (consultas e grupos operativos).
- Reunibes de equipe.

- Fstudo e discussie de casos clinicos em APS.

- Grupos de Discussdo, Grupos de Estudo, Seminarios e Exposi¢io Dialogada de temas

pré-definidos {Anexo 1).

S
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METODOLOGIA

Atividades tedricas:

_ 8 auias tedricas com 2 horas de durag3o/cada sobre temas pre-selecionados

- 8 GD's com 1h40 de duracio/cada sobre temas pré-selecionados

Atividades praticas:

- Visitas e acompanhamento de pacientes em enfermaria (hospitai).

- Atendimento clinico supervisionado em nive secundario e tercigrio.

- Atendimento clinico supervisionado em UPA e PS,

- Participagdo em cirurgias como observador e/ou instrurmentador efou auxiliar.

- Estudo e discuss3o de casos clinicos.

AVALIACAD

Avaliaches tedricas: 2 (duas) avaliagdes, ne valor total de 50 {cinquenta) pontos, sendo:

- 12 Avaliacio na 42-52 semana do Estagio, versanda sobre 8 temas {valor: 20 pontos)
- 22 pvaliacdo na 92 semana do Estagio, versando sobre 16 temas {(valor: 30 pontos)

AvaliacBes praticas; 4 {quatro) avaliagBes de Mini-Cex, no valor iotai de 50 {cinquenta)

pontos, sendo:

12 Avaliacio na 4252 semana do Estagio, contendo 2 instrumentos completos
preenchidos por aluno {valor: 10 pontos/cada). Prevalece o melhor aproveitamento
obtido.

- 22 Avaliaciio na 92 semana do Estagio, contendo 2 instrumentos completos preenchidos
por alunc {valor: 15 pontos/cada). Prevaiece o methor aproveitamento obtido.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS BASICAS

Urgtncia e Emergéncia

- GUIMARAES, H. P.. LOPES, R. D.; LOPES, A. C. (Ed.). Tratade de Medicina de urgéncia e emergéncia:
pronto-socorre ¢ UTL. Sao Paulo: Athenew, 2086, v. 1.

GUIMARAES, L. P.; LOPTS, R. D.; LOPES, A. C. (Ed.}. Tratade de Medicina de urgéncia ¢ emergéncia:
pronto-secorro ¢ UTL Sio Paulo: Atheneu, 2010. v. 2.

- MARTINS, H. 5. et ai. Emergéncias clinicas: abardagem pratica. 11. ed.ampl. @ rev. Barveri: Manale, 2016.

Cirurgia

- TOWSEND, C. M. ef al. Sabision Tratady de cirurgia: a base bioligica da pritica cirargica moderna, 19. cd.

Rio de Janciro: Blsevier, 2014, v. 1.

TOWSEND. C. M. ez al. Sabiston Tratado de cirurgia: 2 base bioldgien da pratiea cir@rgica moderna. 19.

cd. Rio de Janciro: Eisevier, 2014, v.2.

- RASSLAN. § ef al. Clinica Cirdrgica. 1. ed. Sio Paule: Manole, 2008, 2 vol.
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Proporcionar aos afunos, sob supervisdo médica, condigdes de:

. Relacionar de forma ética com professores, médicos-residentes, colegas, funcionarios,

nacientes e familias.

- Fazer a evolugdo dos pacientes em relatério, para fins didaticos e pedagogicos, conforme

rotina ordenada.

- Reconhecer as afecgOes mais frequentes em clinica médica.

- Acompanhar a evolucio dos pacientes com afecgBes cirdrgicas.

- Discutir diretrizes diagnésticas e terapéuticas para as enfermidades.

- Estabelecer orientagBes praticas para 0 manejo ambulatorial e hospitalar de pacientes com

afeccbes clinicas mais frequentes.

- Compreender os critérios de alta, cuidados pés-hospitalares e manejo ambulatorial de doengas

prevalentes no ambiente hospitalar.

UNIDADES DE ENSING

1) Cefalalgias

2} Hipertens&o arterial sistémica

3) Diabetes mellitus e comgplicagles hiperglicémicas agudas
4) tnsuficiéncia cardiaca

5) Doengas da tirecide

6} Doenca renal aguda e crinica

7) Sindromes corcnarianas

8) Transtornos do Humor e Transtornos de Ansiedade
9) Esquizofrenias e outros transtornos psicoticos

10) Abuso e dependéncia do dlcool e outras drogas
11) AVE

12) Dispepsia

13) Deméncias e parkinsonisma

14} Monoartrites, Artrite reumatoide e LES

15) Distipidemias

16} Anemias
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3} PLANOS DE ENSINO

3.1. Saude do Adulto {Cirurgia/Urgéncia e Emergéncia)

EMENTA
insercido supervisionada do académico no ambiente ambulatorial e hospitalar, com vistas a
capacitacdo para o atendimento de pacientes com afeccBes cirlrgicas e em situagbes de

urgéncia e emergéncia.

HABILIDADES E COMPETENCIAS ASSOCIADAS

. Aplicar os principios morais e éticos com responsabilidades legais inerentes a
profissdo.

. Aplicar para a tomada de decisdo os aspectos morais, éticos, legais da profissdo.

. Utilizar linguagem adequada sobre o processo satde-doenca que permita ao paciente
e familiares tomada de decisGes compartilhadas.

. Comunicar-se ética e eficazmente com colegas, institui¢des, comunidade e midia.

. Valorizar a interacdo com outros profissionais envolvidos nos cuidadas com o paciente,

por meio de trabatho em equipe.
. Utilizar os fundamentos da estrutura e funcBes do corpo humano na avaliagdo clinica e

complementar.
. Avaliar determinantes e fatores de risco relacionados aos agravos da saude e sua

interacdo com o ambiente fisico e social.
. Aplicar os conhecimentos dos principios da agdo e uso dos medicamentos.
. Interpretar dados de anamnese valorizando aspectos econdmicos, sociais e

ocupacionais.

. Analisar dados de exame fisico geral e especial, incluindo o estado mental.

. Aplicar os procedimentos diagnosticos, clinicos e complementares, para definir a
natureza do problema.

OBIETIVOS

- Proporcionar aos atunos, sob supervisdo medica, condicdes de:

. Relacionar de forma ética com professores, médicos-residentes, colegas, funcionarios,

pacientes e familias.
- Reconhecer as doengas cirdrgicas mais comuns.

- Vivenciar praticas procedimentais de atendimento de urgéncia e emergéncia, aplicando os
conhecimentos e habilidades adguiridos no exercicio da clinica médica

- Identificar o risco operatério e as condigbes cirdrgicas dos pacientes no pré-operatdrio.

- Acompanhar a evolugdo dos pacientes com afecgdes cirdrgicas.
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3.3. Satide da Crianca e do Adolescente

EMENTA

Insercio supervisionada do académico no ambiente ambulatorial e hospit
criancas e adolescentes.

alar, com vistas a

capacitacdo para o atendimento de recém-nascidos,

HABILIDADES E COMPETENCIAS ASSOCIADAS

Aplicar os principios morais e éticos com responsabilidades legais inerentes a

profissdo.
Aplicar para a tomada de decisdo os aspectos morais, éticos, legais da profissdo.

Capacidade de fidar com paciente terminal e aplicar principios de tratamento paliativo.

Utilizar linguagem adequada sobre 0 processo satde-doenga que permita, ao paciente
e familiares, tomada de decisdes compartithadas.
. Comunicar-se ética e eficazmente com colegas, instituicBes, comunidade e midia.

. Valorizar a interacdo com outros profissionais envolvidos nos cuidados com o paciente,

por meio de trabatho em equipe.

Utilizar os fundamentos da estrutura e fungdes do corpo humano na avaliacdo clinicae
complementar.

. Explicar as alteragdes

comportamento humano.
Avaliar determinantes e fatores de risco relacionados aos agravos da satide e sua

mais prevalentes do funcionamento mental e do

interacdo com o ambiente fisico e social.
Aplicar os conhecimentos dos principios da a¢do e uso dos medicamentos.

interpretar dados de anamnese valorizando aspectos econdmicos, socials e

ocupacionais.
Analisar dados de exame fisico gerai e especial, incluindo o estado mental.
Aplicar os procedimentos diagndsticos, clinicos e complementares, para definir a
natureza do problema.

Executar estratégias diagndsticas e terapéuticas apropriadas

utilizando os principios da medicina baseada em evidéncias.

para promogdo da saude,

OBIETIVOS
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METODOLOGIA

Atividades tedricas:

- & aulas tedricas com 2 horas de duragdo/cada sobre temas pré-selecionados

-8 GD's com 1h40 de duracio/cada sobre temas pré-selecionados

Atividades priticas:

- Visitas e acompanhamento de pacientes em enfermaria (hospital).

- Atendimento clinico supervisionado em nival secundario e tercidrio {(ambulatérios).
- Atendimento clinico supervisionado em CAPS, UPA e PS.

- Acompanhamento de atividades em Terapia intensiva.

- Estudo e discussio de casos clinicos.

AVALIACAD

AvaliacOes tedricas: 2 (duas) avaliagdes, no valor total de 50 (cinquenta} pontos, sendo:

- 12 Avaliacdo na 42-52 semana do Estégio, versando sobre 8 temas (valor: 20 pontos}

- 2% Avagliagdo na 92 semana do Estagio, versando sobre 16 temas (valor: 30 pontos)

Avaliacdes priticas: 4 {quatro) avaliacSes de Mini-Cex, no valor total de 50 {

cinquenta)
pontos, sendo:

- 12 Avaliagdo na 42-52 semana do Estagio, contendo 2 instrumentos completos

preenchidos por aluno (valor: 0 pantos/cada)

. Prevalece o melhor aproveitamento
obtido.

- 22 Avaliagdo na 92 semana do Estigio, contendo 2 instrumentos completos preenchidos

por aluno {valor: 15 pontos/cada). Prevalece o melhor agproveitamento obtido.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS BASICAS

- BEHRMAN, R. E; KLIEGMAN, R, M. {

Ed.J. Nelson Tratade de Pediatria. 19. cd. Rio de Janeiro: Elsevier,
2013.

- LEAQ, E.; et al. Pediatria Ambulatorial, 5. ed. Editora Coopmed, 2013.

Protocoios do Ministério da Sadude
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« Discutir com o preceptor os exames a serem solicitados em procedimentos
gineco-obstétricos.

. Solicitar exames complementares quando necessarios, justificando cada pedido
e fazendo uma correta andlise do custo/beneficio.

«  Sugerir o diagnostico final.

. Acompanhar o tratamento cirtrgico de afecgdes ginecolodgicas prevalentes.

. Propor tratamento para a patologia diagnosticada e o acompanhamento da
paciente.

. Propor e desenvelver, em cada faixa etdria, as aspectos de medicina preventiva e
satide reprodutiva.

UNIDADES DE ENSING

1) Consulta ginecologica e obstétrica

2) Cancer de mama

3} Abordagem do sangramento genital anormal
4) Abordagerm sindrdmica das I5Ts

5} Climatério

}

}

)

6) Trabalho de parto
7} Dismenorreia

8) Doenca hipertensiva na gravidez

9) Abordagem das gueixas mais comuns na gravidez
10} Propedéutica basica da infertilidade

11} Contracepcdo e Planejamento Familiar

12} Cancer de endométrio

13) Diabetes e gestag3o

14) infecgde urindria e gestagdo

15) Incontinéncia urinaria

16) LesGes pré-malignas e cdncer do colo uterino

METODOLOGIA

Atividades tedricas:

- & aulas teodricas com 2 horas de duracgo/cada sobre temas pré-selecionados

-8 GD's com 1h40 de duracio/cada sobre temas pré-selecionados

Atividades praticas:

- Visitas e acompanhamento de pacientes em enfermaria (hospital).

- Atendimento clinico supervisionado em nivet secundario e terciario.

- Atendimento clinico supervisionade em UPA e PS.
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3.5, Satde Coletiva (APS/Estratégia Satide da Familia)

EMENTA

Inser¢do supervisionada do académico no ambiente da Atencdo Primdria em Salde, com vistas
a capacitagdo para o atendimento de toda a populacio nesse nivel de atencgdo.

HABILIDADES E COMPETENCIAS ASSOCIADAS

Aplicar os principios marais e éticos com responsabilidades legais inerentes 3 profissdo.
Aplicar para a tomada de decisio os aspectos morais, éticos, legais da profiss3o.
Capacidade de lidar com paciente terminal e aplicar principios de tratamento paliativo.

Utilizar iinguagem adequada sobre o processo saude-doenga que permita, ao paciente e
familiares, tomada de decisges compartilhadas.

- Comunicar-se ética e eficazmente com colegas, instituicdes, comunidade e midia.

Valorizar a interacdo com outros profissionais envolvidos nos cuidados com a paciente,
por meio de trabalho em equipe.

Utilizar os fundamentos da estrutura e fungdes do corpo humano na avaliagdo clinica e
complementar.

Explicar as alteracBes mais prevalentes do funcionamento mental e do comportamento
humano.

Avaliar determinantes e fatores de risco relacionados aos agravos da sadde e sua
interagdo com o ambiente fisico e social.

» Aplicar os conhecimentos dos principios da acdo e uso dos medicamentos.

- interpretar dados de anamnese valorizando aspectos  econdmicos, sociais e
ocupacionais.

Analisar dados de exame fisico geral e especial, incluindo o estado mental.

Aplicar os procedimentos diagnasticos, clinicos e complementares, para definir g
natureza do problema.

Executar estratégias diagndsticas e terapéuticas apropriadas para promagio da saude,
utilizando os principios da medicina baseada em evidéncias.

OBIETIVOS
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METODOLOGIA

Atividades tedricas:

- 8 aulas tedricas com 2 horas de duragdo/cada sobre temas pre-selecionados
-8 GD’s com 1h40 de duracio/cada sobre temas pré-selecionados

Atividades praticas:

- Visitas domiciliares.

- Atendimento dlinico supervisionado na ESE {consultas e grupos operativas).

- Atua¢do na sala de vacinas, sala de curativos e de sutura (quando existentes).

- Reunides de equipe.

- Estudo e discuss3o de casos clinicos em APS,

AVALIACAD

Avaliaces tedricas: 2 (

duas) avaliages, no valor total de 50 {cinquenta) pontas, sendo:

- 12 Avaliacdo na 42-52 semana do Estagio, versando sobre 8 temas {valor: 20 pontos)

- 2% Avaliacdo na 92 semana do Estagio, versande sobre 16 temas (valor: 30 pontos)

Avaligces praticas: 4 (
pontos, sendo;

quatro) avaliages de Mini-Cex, no valor total de 50 {cinquenta)

- 12 Avaliagio na 42-52 semana do Estdgio, contendo 2

preenchidos por aluno (valor: 10 pontos/cada).
obtido.

instrumentos completos
Prevalece o meihor aproveitamento

- 22 Avaliacdo na 92 semana do Estagio, contendo 2 instrumentos completos preenchidos

par aluno {valor: 15 pontos/cada}. Prevalece o melhor aproveitamento obtido.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS BASICAS

- GUSSO, G LOPES. 1. M. C. Tratado de medicina de famii

a e comunidade: principies, forniagio ¢
pritica. Porto Alcgre: Arimed, 2012, 2292 p.2 v,

- DUNCAN, 8. B.; SCHMIDT, M. I.; GIUGLIANE, E. R. ). Medicing

ambulotorial; condutas de atengdo primdria
baseadas em evidéncias. 4. ed. Porta Alegre: Artmed, 2013,

Protocolos do Ministério da Saide
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DISCIPLINA: Salde do Adulto e Idoso {Cirurgiae Urgéncia/Emergéncia)

Anatomia cirdrgica do abdome

IncisGes, fios, drenos, sondas, curativos
Pré-operatério e complicagdes cirlrgicas
Abdome Agudo

Resposta endocrino-metabélica ao trauma
insuficiéncia venosa e arterial periférica

Hemorragia Digestiva

e T

Cancer de céion e reto

DISCIPLINA: Satde do Adulto e idose {Clinica Médica e Saide Mental)

Cefalalgias

Hipertensdo Arterial Sistémica

Diabetes mellitus e complicagBes hiperglicémicas agudas
Insuficiéncia cardiaca

Doengas da tireoide

Doenca Renal Aguda e Crénica
AVE

NV A W N e

Dislipidemia
BISCIPLINA: Satide da Crianca e do Adolescente

1. A Consuita de Puericultura {
crianca)

crescimento, desenvolvimento e alimentacdo da
Assisténcia ao recém-nascido na sala de parto

Bronguiolite

Pneumonias bacterianas

Diarreia aguda e cronica na crianca

Doencas dermatoldgicas na infancia

InfeccBes do Trato Urinario

A A

Abordagem da ictericia neonatal
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SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

1} Assisténcia ao recém-nascido na sala de parto
2) Asmia na infancia

3) Diarreia aguda e crénica na criancga
4} Doengas dermatoldgicas na infancia
5) Atendimento a vitima de violéncia sexual

6} A Consulta de Puericultura {

crescimento, desenvelvimento e alimentac3o da
crianga)

7) Abordagem da Ictericia neonatal
8) Bronquiolite

9} Pneumonias bacterianas

10) Desidratacdo

11) GNDA _

12) Meningites

13) Doengas exantematicas

14) Parasitoses intestinais

15} Constipacdo intestinal

16) InfecgBes do Trato Urindrio

SAUDE DO ADULTO (Clinica Médica e Satde Mental)
1) Cefalalgias

2) Hipertens3o arterial sistémica

3) Diabetes mellitus ¢ complicacées hiperglicémicas agudas
4} Insuficiéncia cardiaca

5) Doencgas da tireoide

6) Doenca renal aguda e crénica

7} Sindromes coronarianas

8) Transtornos do Humor e Transtornos de Ansiedade
9) Esquizofrenias e outros transtornos psicoticos

10} Abuso e dependéncia do alcaol e outras drogas
11} AVE

12} Dispepsia

13} Deméncias e parkinsonismo

14) Monoartrites, Artrite reumatoide e LES

15} Dislipidemias

16) Anemias
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