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ORIENTACAO ALIMENTACAO DOS BEBES
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NOME NASC IDADE Ommmm<>0>0 LEITE
1 {ALICE 22/01/2018 07 MESES NAN
2 |DAVI AYRTON 31/01/2018 06 MESES E 20 DIAS APTAMIL
3 |DAVI CORDEIRO 08/06/2017 1 ANO E 2 MESES LEITE NINHO
4 |DAVI LUCCA 14/09/2017 09 MESES NINHO
5 [MIGUEL 1710412017 1 ANO E 4 MESES ALERGICO LEITE E DERIVADOS LEITE ESPECIAL
6 |ELLOAH 25/12/2017 08 MESES NESTOGENO 2
7 |GIOVANNA 09/11/2017 09 MESES TOMA SULFATO FERROSO APTAMIL 2
8 |ANA LUIZA 19/05/2017 1 ANO E 03 MESES NESLAC
9 |GABRIEL 19/05/2017 1 ANO E 03 MESES NESLAC
10 [HELOISA 23/11/2017 09 MESES PROIBIDO DAR LEITE DE VACA NAN 2
11 |LORENZO 30/01/2018 07 MESES NAN
12 [MARIA LUIZA 04/08/2017 01 ANO APTAMIL 3
13 [MARIA VITORIA 22/05/2017 1 ANO E 03 MESES CRIANCA ALERGICA A LEITE 0% LACTOSE
14|MURILO 09/02/2018 06 MESES ENFAMIL GENTLEASE PREMIUM
15|HENRIQUE 26/06/2017 01 ANO E 02 MESES LEITE DE VACA NINHO
16|SOPHIA 28/11/2017 09 MESES APTAMIL
17|EMILLY 10/04/2017 1 ANO E 4 MESES LEITE NINHO
18|YAGO 03/07/2018 PERDI O FOLEGO SE CHORA MUITO NAN CONFOR 2
19|ARTHUR TAVARES 08/09/2017 11 MESES TEM ASMA NAN CONFOR 3
20|GABRIEL SIMOES 17102/2018 06 MESES
21|YURI 13/12/17 08 MESES NAN CONFOR 2

A PARTIR DE 06 MESE

LEITE

FRUTA

ALMOCO

LEITE

FRUTA

NAO DAR JANTAR

GABRIEL SIMOES
MURILO
DAVI AIRTON

O estémago do bebé ainda é muito pequeno aos 6 meses! Em geral, a papinha de uma crianca com 6 meses deve ter
um volume equivalente a duas ou trés colheres de sopa. Ja criangas de 12 a 24 meses consomem algo equivalente a

A PARTIR DE 07 MESES

LEITE

FRUTA

ALMOCO

LEITE

JANTAR

* USAR A CONCHA DE MEDIDA PARA SERVIR 0S BEBES

* CRIANCAS PEQUENAS 06 A 09 MESES USAR 1/2 CONCHA DE MEDIDA
NAO SE PREOCUPEM COM A QUANDIDADE PQ DEPOIS TEM A FRUTA

* CRIANGCA MAIORES - 01 ANO USAR A CONCHA INTEIRA

* O CARDAPIO E IGUAL PARA TODAS AS CRIANCAS SOPA PARA TODOS.

* OFERECER AGUA PARA CRIANCAS VARIAS VEZES AO DIA

uma xicara ou tigela de 250ml por refeicdo.




